Festa Estate 2018 con test di autovalutazione

Quest'anno abbiamo pensato di creare un evento ricco di novita che richiede la pre-iscrizione e la
quota fissa di € 20,00 a persona. I fondi raccolti saranno utilizzati per la richiodatura delle vie della
falesia di Caleda.

La quota comprende:

e T-shirt ricordo “La Rivolta”

» foglio vie con griglia di autovalutazione

Autovalutazione

Non € una gara! Non si vince e non si perde, € una scheda che contiene 1'elenco delle vie con i relativi gradi. Chi
partecipa puo scegliere di arrampicare, a seconda delle proprie capacita, in una zona a scelta del settore “El Cumbre):

zona A*: da El Clumbre a destra (Sono vie da 6a a 7a+, in prevalenza con vie di 6b/6b+) oltre a 6¢+ de E1 Cumbre
zona B: da El Clumbre a sinistra (sono vie da 7a a 8a+, in prevalenza con vie di 7b/7b+) oltre a 6¢+ de El Cumbre

* Per scalare nella zona B si deve avere come grado massimo nella corrente stagione 7a/7a+ e non oltre!

Punteggio zona A

Nella zona A si accumula punteggio quando si effettua una salita redpoint (anche se la via ¢ stata chiusa in precedenza)
o0 top-rope, un punteggio maggiore se la via é salita in stile flash o on-sight. Una via puo essere salita solo una volta
(non si accumula punteggio sulla stessa via). Il punteggio finale é la somma delle 4 migliori salite. Non c'é un numero
massimo di tentativi su una via ma dopo due tentativi lo scalatore deve poter lasciare la precedenza a altri che vogliono
provare la stessa via. Non fanno punteggio le vie di grado inferiore a 6a.

redpoint Top-rope Flash On-sight
6a 2 1 3 4
6a+ 4 2 5 6
6b 6 3 7 8
6b+ 8 4 9 10
6c 10 5 11 12
6¢c+ 12 6 13 14
7a 14 7 15 16
7a+ 16 8 17 18

La salita della via “El Cumbre”, in qualsiasi stile, ha un bonus extra di +2 punti.



Punteggio zona B

Nella zona B si accumula punteggio quando si effettua una salita redpoint (anche se la via é stata chiusa in precedenza),
un punteggio maggiore se la via e salita in stile flash o on-sight. Una via puo essere salita solo una volta (non si

accumula punteggio sulla stessa via). Il punteggio finale e la somma delle 4 migliori salite. Non c'¢ un numero massimo
di tentativi su una via ma dopo due tentativi lo scalatore deve poter lasciare la precedenza a altri che vogliono provare la

stessa via.
redpoint Flash On-sight
6¢c 10 11 12
6¢c+ 12 13 14
7a 14 15 16
7a+ 16 17 18
7b 18 19 20
7b+ 20 21 22
7c 22 23 24
7c+ 24 25 26
8a 26 27 28
8a+ 28 29 30

La salita della via “El Cumbre”, in qualsiasi stile, ha un bonus extra di +2 punti.

Esempio punteggio in zona B

El Cumbre 6¢+ flash: 13+2 bonus
Culo Minimo 7b redpoint: 18
Babooska 7b+ redpoint: 20

Dolomia Tremulis 7a+ on-sight: 18

TOTALE: 71 punti

Regolamento

Chi partecipa dichiara di essere in possesso delle capacita necessarie per I'assicurazione del primo da cordata e di
praticare la arrampicata sportiva da almeno 2 anni. Chi partecipa Accetta i rischi impliciti della arrampicata e
solleva la organizzazione da qualsiasi incidente o danno. Non € possibile arrampicare oltre le 18:00 ai fini del punteggio.
Su ogni via puo scalare una sola persona. Non sono valide le connessioni, in caso di sosta in comune va lasciato un
moschettone a ghiera o due rinvii in verso contrapposto. Le corde usate devono avere una lunghezza di almeno 60 m.
Non sono ammessi ai fini del punteggio le vie del settore “Le minorenni”. Si inviata a non imprecare o urlare in “modo
esagerato”. Chi partecipa decide autonomamente che vie provare, compresa la possibilita di non provare nessuna via!

Chi partecipa dichiara accettare lo spirito della Autovalutazione a solo scopo di capire il proprio livello in modo che sia di
stimolo personale, si impegna a non imbrogliare e condivide che lo spirito di tutto € un gioco e divertimento. Dal
momento che non & una gara, ognuno € giudice di se stesso, non sono ammessi ricorsi. Se qualcuno imbroglia, fa un
danno solo a se stesso (non agli altri partecipanti).

Premio ricordo

L'organizzazione consegnera un premio ricordo (Simbolico) ai chi effettua i migliori 3 punteggi di
ogni gruppo, oltre a possibili premi speciali secondo criteri a insindacabile giudizio della
organizzazione.

Cena

Seguira cena conviviale per i presenti.
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